explorer la beauté naturelle du Marc
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Vendredi : Départ et arrivée
« 18h00 : Départ de Rabat (Gare de Rabat Agdal)
- 10h0O0 : Départ de Casablanca (Gare de Casa Voyageurs)
- Pause diner en route
« Arrivé : Installation et nuitée.

Samedi: Ascension du Jbel Bouiblane
. Petit déjeuner inclus
- Début de I'ascension Niveau : 4/5
. Durée: environ 9 heures (aller/retour)
. Arrivée au sommet Moussa Ousalah (3192 m)
- Retour chez I'habitant
- Déjeunerinclus
. Temps libre pour détente
« Dinerinclus.
. Jeux de société
« Nuitée

Dimanche : Forét de Tamtrocht et retour
- Réveil & petit déjeuner inclus
« Randonnée et temps libre pour découvrir la forét de Tamtrocht
- Retour chez I'habitant
- Déjeunerinclus
- Retour vers Rabat & Casablanca

« Transport touristique

* Hébergement 2 nuits chez I’habitant “dortoirs”
« Pension compléte du samedi

« Pension compléte de dimanche

» Guide de randonnée professionnel

« Accompaghement & Encadrement

« Service Shooting

* Chaussures de randonnée (prendre une pointure
au-dessus)

*Vétements chauds et isolants

* Batons de randonnée

* Gants et cache-col

*Sac a dos10-20 L pour les objets personnels (bouteille
d’eau, appareil photo...)

* Fruits secs : dattes, raisins secs, amandes

* Médicaments par précaution (ex. Doliprane)

* Carte d’identité nationale.

Pour plus d'info, contactez nous sur : 06 24 49 36 87 ﬂ e @VOYCI]I



